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写给猫猫的26岁⽣⽇

猫猫好：

这是腿⼦陪猫猫过的第⼀个⽣⽇，觉得意义重⼤，想写些什么
东⻄记录下。但是写完之后⼜感觉⾃⼰的字太丑了，因此转为⼿敲⽂
字。过去的⼀年是和猫猫情感从⽆到有的⼀年，是互相交接、情感交织
逐渐深⼊、互相成为彼此⽀撑的⼀年，但是我想先写⼀些这⼀年之前发
⽣的⼀些事情，因为觉得隔着⼀年去回忆总是更有味道。今年发⽣的事
情明年腿⼦再回忆。

回想起第⼀次⻅猫猫的时候，那时候是在430赵⽼师的办公室
⾥猫猫问我要考博的资料。确实第⼀眼就被猫猫的⽓质给惊艳了，内⼼
就觉得“这⼈看起来好特别”，但是特别在哪⾥腿⼦也说不上来。因此腿
⼦当时想要搭讪，就问猫猫：你哪个学校毕业的？（不得不说这个对话
⽅式蠢爆了，我现在还记得）。

因为内⼼知道这个特别的⼈要在所⾥考博，所以觉得可以慢慢
认识，未来机会很多。有⼀次在地3楼和同学出⻔吃饭的时候，遇到了
这个特别的⼈刚好从⼤⻔进来，她头有点微低向前⾛，整个⼈⽓质上有
些⽣⼈勿近的感觉。我当时想要打个招呼（⼼想喂我帮了你我们算是朋
友了吧），然后我就眼睛盯着这个这个特别的⼈从⻔外进⻔内，然后绕
到旁边⾛了，全程没有看到我盯着她看了四五秒想和她打招呼。但是我
对这个特别的⼈的好感和好奇不知道为什么⼀点都没有衰退，我还是觉
得她很好很特别很想了解认识，不过当时⼼想：⼀个连招呼都不想和我
打的⼈，我主动去认识真的不会压⼒对⽅嘛？万⼀我想认识对⽅说不定
不太想认识我呢？反正以后还有的是机会，下次⻅⾯我要再和她打招
呼；我刚刚打招呼应该叫出声⾳来的，盯着别⼈⼀直看算什么打招呼？

但是下次能让我打招呼的偶遇却迟迟没有发⽣。直到在咖啡屋
在陈竞志的介绍下认识了Ross。“噢对了，她是Ross的学⽣，这个时候
岂不是找话题的关键嘛”。⼤胆说出：Ross，I kown your student
yuwei。“可恶这个胖⽼外在⼲嘛，拍我照⽚⼲嘛？你知不知道我现在是
⼀个155⽄的卷发胖⼦，属于我⾃⼰平时都不敢照镜⼦、最颜值焦虑的
状态”；“不是他不会是要发给他那个⼥学⽣吧”；“fuck这个傻逼⽼外，
我他么没脸⻅他那个学⽣了”。从那之后，虽然我收到了Ross的回信说



他的⼥学⽣说很感谢我对她的帮助，我却⼀点也开⼼不起来。我再也不
期待能让我打招呼的偶遇发⽣了。她也问过我⼀些题的参考答案，我有
⼼给她搜索帮助⼀下，但是当时好像是被⽼板搞了什么，根本分⼼乏
术，我告诉她我是GPT⽣成的。其实我确实给她搜了⼗⼏分钟百度了，
确实没搜到答案，我就按照GPT那个答案写的，当时⼼急只能临时这样
回复⼀下（我发现我不能被事压的⼼急，我⼼急的时候就会把很多事情
处理的很糟糕）。

时间过得很快，之后我经历了⼀些论⽂研究和情感上的事情，
有些⼼中的重担可以放下了，于是我决定要减肥要磕颜值，要挽回⾃⼰
的名声。直到有⼀天，那个特别的⼈突然给我发消息，说要请我出去吃
饭。“什么情况，我不图回报的，请我⼀个丑胖⼦⼲嘛？我还没瘦下
来，能不能瘦下来再请我吃饭”。但是没法拒绝，于是赴约。不得不说
⻨当劳对我来说是⼀个很神奇的地⽅，我觉得就是这顿特别的⻨当劳让
我确信了⼀些东⻄。不知道为什么，明明那个特别的⼈就坐在我的对⾯
这⼀个简单的动作，我完全没有刻意去记，脑海中却⾃动的⼀直播放那
个画⾯：她当时的姿势、她当时的⽓场、她当时说话的⾳调和表情。到
现在我都记忆尤深。在那之后，我知道她要去国外读书了，这是我最后
⼀次⻅到她了，我明显感觉到⾃⼰的情绪有些难过（不知道为什么明明
就是⼀个⼀次招呼都没打过的路⼈，⽽且这个路⼈说要请我吃饭最后到
饭店还是让我付的钱）。之前⼤概⼀直觉得还有很久可以相处，还有⼼
想问她考过没有，但是⼜怕冒昧⼈家。

⻨当劳散场之后，回去的路上我有些难过。我问她啥时候⾛，
她说5.11⽇（凭记忆），我说以后是不是⻅不到⾯了。她说⾛之前可以
⼀起出来玩呀？我⼼想你的朋友我⼤部分都不熟悉，我怎么⼀起玩，⽽
且以什么身份去玩嘛？在她出发那天，也是我去新疆野外的那⼀天。我
发出来有史以来⾃我感觉最真诚的⽂字：你上次说你5.11⽇离开北京，
已经⾛了嘛，祝你⼀路顺⻛，前程似锦。她回了表情包和谢谢。我也不
知道⾃⼰为什么这样，再重新回看，我⼜觉得⾃⼰发的像是⼈机和客套
话“明明是最真挚的话”。但是我也不知道怎么和她说，我当时就在我微
博⼩号发了⼀个微博：这世界上最真诚的话听起来却总是像是客套话。
还不够，去新疆之前，我还微信跟我师妹说这件事，我说有点悲伤我感
觉有⼀个很好朋友感觉再也⻅不到了，让师妹给我提供了⼀波情绪价
值。去新疆的路上，我师妹还问我说是你之前追的那个⼥⽣嘛，我说不
是那个我不追了（但是我不知道为什么我会如此遗憾）。

之后就是漫⻓的念念不忘，但是⼜不知道⽤什么理由去和她接
触，“她对我到底是什么感觉嘛？我真的不会打扰⼈家嘛？我这么胖”。



唔很快，我减肥计划做到了，然后⼜进⼊到改论⽂中，就是不知道为什
么就是想和她在交流。我⾃⼰发展了⼀套理论：我觉得⼈倾向于喜欢和
⾃⼰互补的⼈，⼀定是她身上有那种我缺失的英⽓，我才会对她念念不
忘。于是在我瘦下来更加⾃信之后，在祁少的⿎动下，再加上偶尔会梦
到她，准备尝试联系她。于是我想了⼀个绝佳的理由：嘿我打算找你的
⽼板Ross帮忙改论⽂⽽且我的论⽂也引⽤了你⽼板Dietmar的论⽂唉，
这些事情的⼀起发⽣很巧的让我就想起来你了，所以想来咨询下你相关
的看法。就是这个蹩脚的理由开启了我们过去⼀年的故事…

欲知后事于如何，且待下回分解。总之，写了很多腿⼦⾃⼰视
⻆的事情，似乎是不是会显得⼜些过于⾃我中⼼主义了，但是我确实是
想把这些分享给猫猫，作为26岁⽣⽇礼物！

以后腿⼦要每年要写⼀份信，腿⼦要这个成为⼀个传统。回忆
上⼀年我们的情感和故事历史。 最终编写成书成册！出版！让全世界
吃糖！顺带赚养⽼⾦！

最后祝我的挚爱猫猫新的⼀岁⾥幸福安康，更加⾃由和⽆惧。
26岁正是⻘春靓丽的年龄，相信猫猫这⼀定是⾮凡的⼀岁！

爱你的腿


